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Il fiore delle emozioni
In classe abbiamo deciso di 

usare il fiore di Plutchik per 

descrivere un momento 

importante  della nostra vita di 

classe e abbiamo deciso di 

ricordare il mercatino di San 

Raffaele del 2019. Le emozioni 

più sentite sono state: interesse, 

serenità, apprensione, 

distrazione. Quella meno 

provata è l'irritazione, e le 

emozioni che raggiungono 

gradazioni più intense sono: 

estasi-gioia, stupore-sorpresa. 

Quindi guardando i dati grafici 

possiamo dire che il clima 

emotivo della nostra classe è 

molto positivo.



FRANCESE

●LE COVID

●LES BONNES RèCLES 

à RESPECTER

1. Porter le masque

2.Laver souvent les 

mains

3.Tenir la distance de 

sècuritè



INGLESE

Social distance greetings

I CAN I CAN'T

Take a bow,

Use my hands to say hells,

Pull down my face mask when l 

am at my desk

Stay too chose,

Exchange objects/things,

Lend my things,

Get close to people,

Exchange hugs and kisses,

Share food or drinks,

Use my hand when l sweze or 

cough.



ARTE:

LE BARRIERE ARCHITETTONICHE, 

NORMATIVA E STRATEGIE 

INCLUSIVE PER L'ACCESSIBILITA' A 

SPAZI VERDI E PUBBLICI DEL 

PROPRIO PAESE.



Qui al posto delle scale 

inserirei una rampa per i 

disabili per dare a tutti  

la possibilità di 

partecipare alla funzione 

religiosa senza 

problemi.



Nella villa comunale, 

oggetto di atti di 

vandalismo, inserirei 

nuovamente i giochi per 

dare la possibilità ai 

bambini di giocare.



Qui inserirei una 

panchina per i disabili 

come questa:



SCIENZE



TECNOLOGIA

LE REGOLE PER UNA SANA ALIMENTAZIONE.

Per trasmettere in modo semplice le informazioni, gli

specialisti hanno proposto diverse rappresentazioni

grafiche, la più importante è la piramide alimentare. Il

modello della piramide educa a comporre i pasti nel

modo giusto e suggerisce la frequenza di consumo di

tutti gli alimenti. Raccomanda di consumare più volte al

giorno frutta e verdura, cereali meglio integrali,

privilegiare i grassi di origine vegetale a quelli di origine

animale. Limitare il consumo di dolci, carne rossa, salumi

e formaggi preferendo legumi e pesce.



●Privilegiare gli alimenti 

di stagione.

●Preferire prodotti locali

●Bere molta acqua

●Fare attività fisica 

regolarmente

●Condividere i pasti con 

altre persone.

Alcune raccomandazioni per una sana alimentazione



EDUCAZIONE 

FISICA





GEOGRAFIA

IL DIRITTO ALLA SALUTE IN EUROPA

I Paesi dell'UE sono i principali responsabili per 

l'organizzazione e la fornitura di servizi sanitari e di 

assistenza medica. Le politiche e le azioni dell'Unione 

europea in materia di salute pubblica sono intese a:

●Proteggere e migliorare la salute dei cittadini

●Sostenere la modernizzazione dell'infrastruttura

●Migliorare l'efficienza dei sistemi sanitari europei.  



RUOLO DELLA COMMISSIONE EUROPEA

Il ruolo della commissione europea consiste nel 

sostenere i paesi dell'UE per proteggere e migliorare la 

salute dei cittadini. Ciò avviene in vari modi, tra cui:

●Proposta di atti legislativi

●Sostegno finanziario

●Coordinamento e agevolazione dello scambio di buone 

pratiche

●Attività di promozione della salute



LEGISLAZIONE

L'UE può adottare atti legislativi in materia di salute ai 

sensi del trattato sul funzionamento dell'UE, in particolare 

l'articolo 168, 114 e 153. Ecco alcuni dei settori in cui 

l'UE ha adottato atti legislativi.

●Diritti dei pazienti nell'assistenza sanitaria 

transfrontaliera

●Prodotti farmaceutici e dispositivi medici

●Gravi minacce sanitarie

●Tabacco

●Organi, sangue, tessuti e cellule



INVESTIRE NELLA SALUTE

La commissione promuove gli investimenti in 

ambito sanitario. Cioè avviene sotto forma di:

●Promozione di sistemi sanitari efficienti, 

accessibili e resilienti

●Investimenti nella salute attraverso la 

prevenzione delle malattie e della salute

●Promozione della copertura sanitaria per ridurre 

le disuguaglianze e lottare contro l'emigrazione 

sociale.



STUMENTI DI COFINANZIAMENTO

●Il programma per la salute finanzia progetti in materia di 

promozione della salute, sicurezza sanitaria e 

informazioni sanitarie

●Il programma di ricerca Orizzonte 2020 sostiene progetti 

in settori quali le biotecnologie e le tecnologie mediche.

●La politica di coesione dell'UE sostiene gli investimenti a 

favore della salute nei paesi e nelle regioni dell'UE.

●Il fondo europeo per gli investimenti strategici  



PROPRIETA' PER IL PERIODO 2016-2020

L'azione dell'UE nel settore della sanità pubblica è 

principalmente collegata a incentivi e misure di 

cooperazione. Le sue azioni si concentrano sui seguenti 

obiettivi:

●Una maggiore efficacia in termini di costi

●Connubio tra competitività e sicurezza

●Affrontare le minacce emergenti di carattere globale 

come la resistenza antimicrobica

●Politiche fondate su elementi concreti

●Affrontare i fattori di rischio delle malattie non 

trasmissibili

●Promozione delle vaccinazioni



LE DISUGUALIANZE IN AMBITO SANITARIO

Esistono notevoli disparità a livello di salute pubblica tra i 

paesi dell'UE e tra i gruppi di popolazione che vivono in 

questi paesi. I determinanti sociali svolgono un ruolo 

importante, includono questioni quali l'occupazione, il 

reddito, l'istruzione e l'etnia.

Nel tentativo di affrontare le disuguaglianze sanitarie, 

l'UE promuove politiche e aiuta le autorità nazionali e le 

parti interessate. La comunicazione da delimitato una 

strategia iniziale in questo ambito che includeva:

●Una valutazione dell'impatto delle politiche dell'UE sulle 

disuguaglianze sanitarie

●Un aggiornamento dei dati sulle disuguaglianze sanitarie 

e sulle strategie più efficaci per ridurle



●Informazioni sui finanziamenti dell'UE per aiutare 

le autorità nazionali e altri organismi ad affrontare 

le disuguaglianze.

RELAZIONE SULLE DISUGUAGLIANZE 

SANITARIE DELL’UE

●Nel 2013 la commissione ha pubblicato il documento dei 

servizi della commissione ''Relazione sulle 

disuguaglianze sanitarie dell'Unione europea. La 

relazione fornisce:

●Dati e cifre aggiornati sulle disuguaglianze sanitarie 

dell'UE

●Una valutazione del progresso raggiunto nell'attuazione 

della strategia del 2009.



INVESTIRE PER RIDURRE LE DISUGUAGLIANZE 

SANITARIE

Gli  investimenti volti a ridurre le disuguaglianze sanitarie 

favoriscono la coesione sociale e spezzano il circolo vizioso 

che si crea fra cattive condizioni di salute, povertà ed 

emigrazione. Grazie ai finanziamenti del parlamento europeo, 

la commissione attua progetti pilota. Nell'ambito del 

programma dell'UE per la salute è in fase di preparazione 

un'azione congiunta sulle disuguaglianze sanitarie che verrà 

lanciata nel 2018. L'azione congiunta costituirà la base per la 

collaborazione tra i paesi dell'UE sulle disuguaglianze 

sanitarie.
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